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ໂຄງການບັດແລກຊ ື້ ໃນຕະຫຼາດກະສິກອນສ າລັບຜູື້ ສູງໄວ 

 ໃຊ້ບັດສິດປະໂຫຍດມູນຄ່າ 80 ໂດລາ ຂອງທ່ານທ່ີຕະຫຼາດກະສິກອນທ່ີມີລາຍຊ ່ ຂ້າງລ ່ມນ້ີ. ຕາຕະລາງມ ້  

ແລະ ເວລາຂອງຕະຫຼາດຈະແຕກຕ່າງກັນໄປ.  

ສັງເກດເບ່ິງຜູ້ຂາຍທ່ີມີປ້າຍນ້ີສະແດງ. LO 
ຕະຫຼາດກະສິກອນ (*ຕະຫຼາດຍອມຮັບບັດ EBT/SNAP)  

 

ຊ ື່ ຕະຫຼາດຊາວນາ (Farmers Market Name) Address: ທ ື່ ຢ ື່  Date & Time: ວັນທ  ແລະ ເວລາ City: ເມ ອງ 

ໂອບ ຣ໌ນ ອິນເຕ ເນຊັນແນລ ຟາມເມິຣ໌ສ 
ມາກເກັດ (Auburn International Farmers 

Market) 

1140 Auburn Way S (Les Gove 
Park)  

ວັນອາທິດ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 3:00 ໂມງແລງ, 7 

ມີຖຸນາ – 20 ກັນຍາ 
Auburn 

ບາລລາດ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Ballard 

Farmers Market) 
5300 Ballard Ave NW 

ວັນອາທິດ: 9:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 

ຕະຫຼອດທັງປີ 
Seattle 

ເບລວິວ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ – 
ໂບດພຣ ສໄບທ ຣຽນ (Bellevue Farmers 

Market – Presbyterian Church) 

1717 Bellevue Way NE 
ວັນພະຫັດ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:30 ໂມງແລງ, 21 

ພຶດສະພາ – 1 ຕຸລາ 
Bellevue  

ບ ຣຽນ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Burien 

Farmers Market) 

480 SW 152nd St (5th Ave SW & 
SW 152nd St)  

ວັນພະຫັດ: 10 ໂມງເຊ ົ້ າ – 6 ໂມງແລງ, ຕະຫຼອດທັງປີ 

(Year-Round) 
Burien 

ແຄປິຕອນ ຮິລລ໌ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Capitol Hill Farmers Market) 

118 Broadway Ave E 

ວັນອັງຄານ: 3 ໂມງແລງ - 7 ໂມງແລງ, 02 ມິຖຸນາ - 

29 ກັນຍາ; ວັນອາທິດ: 11 ໂມງເຊ ົ້ າ - 3 ໂມງແລງ, 

ຕະຫຼອດທັງປີ (Year-Round) 

Seattle 

ຄາເນຊັນ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Carnation 

Farmers Market) 

31020 NE 40th St; Red Barn 
Shelter at King County’s Tolt-
MacDonald Park  

ວັນອັງຄານ: 3 ໂມງແລງ – 7 ໂມງແລງ, 2 ມິຖຸນา – 

25 ສິງຫາ 
Carnation 

ເຊັນທຣັລ ດິສທຣິກ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Central District Farmers Market) 

1126 Martin Luther King Jr. Way; 
Grocery Outlet parking lot  

ວັນສຸກ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 15 

ພຶດສະພາ – 30 ຕຸລາ 
Seattle 

ໂຄລ າເບຍ ຊິຕ  ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Columbia City Farmers Market) 

3528 S Edmunds St 
ວັນພຸດ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 6 

ພຶດສະພາ – 28 ຕຸລາ 
Seattle 

ຄຣົສໂຣດສ໌ ເບລວິວ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Crossroads Bellevue Farmers Market) 

15600 NE 8th St 
ວັນອັງຄານ: 12:00 ໂມງທ່ຽງ – 6:00 ໂມງແລງ, 2 

ມີຖຸນາ – 29 ກັນຍາ 
Bellevue  

ເດລຣິດຈ໌ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Delridge 

Farmers Market) 
9421 18th Ave SW 

ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ - 2:00 ໂມງແລງ, 16 

ພຶດສະພາ – 24 ຕຸລາ 
Seattle 

ເດສ ມອຍສ໌ ວ ເຕ ຣ໌ຟຣອນທ໌ ຟາມເມິຣ໌ສ 
ມາກເກັດ (Des Moines Waterfront Farmers 

Market) 

22307 Dock Ave S 
ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ - 2:00 ໂມງແລງ, 6 ມີຖຸນາ 
– 26 ກັນຍາ 

Des Moines 

ດ ວານ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Duvall Farmers 

Market) 

16201 Main St NE, Taylor Landing, 
next to the Park & Ride  

ວັນພະຫັດ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 7 

ພຶດສະພາ – 8 ຕຸລາ 
Duvall 

ອ ນ າຄລ  ພລາໂທ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Enumclaw Plateau Farmers Market) 

S 316th St, between Town Square 
Park & the Federal Way 
Performing Arts and Event Center  

ວັນເສ າ: 3 ໂມງແລງ – 7 ໂມງແລງ, 4 ມິຖຸນາ – 24 

ກັນຍา 
Federa Way 

ເຟດເດຣັລ ເວ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Federal 

Way Farmers Market) 

1701 S 320th St (Commons Mall 
south parking) 

ວັນເສ າ: 9 ໂມງເຊ ົ້ າ – 1:30 ໂມງແລງ, 9 ພຶດສະພາ – 

26 ກັນຍາ 
Federa Way 

ອິດຊາຄວາ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Issaquah 

Farmers Market) 

1730 10th Ave NW; Parking lot of 
Pickering Barn 

ວັນເສ າ: 9:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 2 

ພຶດສະພາ – 26 ກັນຍາ 
Issaquah 

ຄວານ ຕາ ຟຣາຍເດ ມາກເກັດ (Juanita 

Friday Market) 

9703 NE Juanita Dr (West Parking 
lot of Juanita Beach Park)  

ວັນສຸກ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 5 ມີຖຸນາ 
– 25 ກັນຍາ (ປິດຕະຫຼາດວັນທີ 19 ມີຖຸນາ ແລະ 3 

ກໍລະກ ດ) 
Kirkland 

ເຄນມ ຣ໌ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Kenmore 

Farmers Market) 
6728 NE 181st St 

ວັນພຸດ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 3 ມີຖຸນາ 
– 26 ສິງຫາ 

Kenmore 

ເຄນທ໌ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Kent Farmers 

Market) 

425 W Smith St, Town Square 
Plaza  

ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 3:00 ໂມງແລງ, 13 

ມີຖຸນາ – 17 ຕຸລາ 
Kent 
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ເຄ ຣ໌ກແລນ ເວນເດສເດ ມາກເກັດ (Kirkland 

Wednesday Market) 

25 Lakeshore Plaza Dr, Marina 
Park  

ວັນພຸດ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 3 ມີຖຸນາ 
– 30 ກັນຍາ 

Kirkland 

ເລກ ຊິຕ  ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Lake City 

Farmers Market) 
12051 28th Ave NE 

ວັນພະຫັດ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 12 

ມີຖຸນາ – 2 ຕຸລາ 
Seattle 

ເລກ ຟ ເຣສທ໌ ພາກ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Lake Forest Park Farmers Market) 

17171 Bothell Way NE; parking 
lot at Town Center  

ວັນອາທິດ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 10 

ພຶດສະພາ – 18 ຕຸລາ 
Lake Forest  

ແມດິສັນ ພາກ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Madison Park Farmers Market) 

1803 42nd Ave E 
ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 16 

ພຶດສະພາ – 17 ຕຸລາ 
Seattle 

ແມັກໂນເລຍ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Magnolia 

Farmers Market) 
3223 W McGraw St 

ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 6 ມີຖຸນາ 
– 10 ຕຸລາ 

Seattle 

ເມເປ ລ ວັລເລ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Maple 

Valley Farmers Market) 

25719 Maple Valley Black 
Diamond Rd SE  

ວັນເສ າ: 9:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 2 

ພຶດສະພາ – 31 ຕຸລາ 

Maple 

Valley 

ນອດທ໌ ເບນ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (North 

Bend Farmers Market) 
400 SE Orchard Drive 

ວັນພະຫັດ: 4:00 ໂມງແລງ – 8:00 ໂມງແລງ, 4 

ພຶດສະພາ – 9 ກັນຍາ 
North Bend 

ຟິນນ  ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Phinney 

Farmers Market) 
6761 Phinney Ave N 

ວັນສຸກ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 5 ມີຖຸນາ 
– 25 ກັນຍາ 

Seattle 

ໄພກ໌ ເພຼສ ມາກເກັດ (Pike Place Market) 85 Pike St 
ວັນຈັນ–ວັນອາທິດ: 9:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 5:00 ໂມງແລງ, 

ຕະຫຼອດທັງປີ 
Seattle 

ໄພກ໌ ເພຼສ ມາກເກັດ ເອັກສ໌ເພຣສ໌ ທ ື່  ເຊົາທ໌ 
ເລກ ຢ ນຽນ (Pike Place Market Express at 

South Lake Union) 

440 Terry Ave N, Yes Plaza 
ວັນພະຫັດ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 4 

ມີຖຸນາ – 1 ຕຸລາ 
Seattle 

ໄພກ໌ ເພຼສ ມາກເກັດ ເຟ ຣ໌ສທ໌ ຮິລລ໌ (Pike 

Place Market First Hill) 

1200 Terry Ave, 9th Ave & 
University St  

ວັນສຸກ: 10 ໂມງເຊ ົ້ າ - 2 ໂມງແລງ, 10 ມິຖຸນາ – 11 

ກັນຍາ 
Seattle 

ຄວ ນ ແອນ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Queen 

Anne Farmers Market) 
11 W Crockett St 

ວັນພະຫັດ: 3:00 ໂມງແລງ - 7:00 ໂມງແລງ, 28 

ພຶດສະພາ – 8 ຕຸລາ 
Seattle 

ເຣດມອນດ໌ ແຊັດເທ ຣ໌ເດ ມາກເກັດ 
(Redmond Saturday Market) 

9900 Willows Rd NE 
ວັນເສ າ: 9:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 2 

ພຶດສະພາ – 31 ຕຸລາ 
Redmond 

ເຣນຕັນ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Renton 

Farmers Market) 
S 3rd St & Logan Ave S 

ວັນອັງຄານ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 2 

ມີຖຸນາ – 29 ກັນຍາ 
Renton 

ຊາມມາມິຊ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Sammamish Farmers Market) 

801 228th Ave SE 
ວັນພຸດ: 4:00 ໂມງແລງ – 8:00 ໂມງແລງ, 6 

ພຶດສະພາ – 9 ກັນຍາ 
Sammamish 

ຊ ຣ໌ໄລນ໌ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Shoreline 

Farmers Market) 
18821 Aurora Ave N 

ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 6 ມີຖຸນາ 
– 31 ຕຸລາ 

Shoreline 

ສະກາຍເວ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ ແລະ ບາຊາຣ໌ 
(Skyway Farmers Market & Bazaar) 

12610 76th Ave S, Skyway 
Resource Center  

ວັນອາທິດສຸດທົ້າຍຂອງເດືອນ: 11:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 
2:00 ໂມງແລງ, 28 ມີຖຸນາ – 25 ຕຸລາ 

Seattle 

ທິລທ໌ ອະໄລແອັນສ໌ ຟາມ 
ສະໂຕຣ໌/ຮ້ານຂາຍເຄ ື່ ອງແຄມທາງ (Tilth 

Alliance Farm Store/Roadside Stand) 

5513 S Cloverdale St, Seattle, WA 
98118 

ວັນພະຫັດ: 2:00 ໂມງແລງ – 6:00 ໂມງແລງ, 12 

ມີຖຸນາ – 26 ກັນຍາ 
Seattle 

ທົລເກດ ຟາມ ບານ (Tollgate Farm Barn) 
901 Bendigo Blvd North Bend, 
98045  

ວັນເສ າ & ວັນອາທິດ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 6:00 

ໂມງແລງ, 1 ພຶດສະພາ – 1 ທັນວາ 
North Bend 

ທຸກວິລາ ວິລເລຈ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 
(Tukwila Village Farmers Market) 

14211 – 37th Ave S 
ວັນພຸດ: 4:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 24 

ມີຖຸນາ – 30 ກັນຍາ 
Tukwila 

ຢ ນ ເວ ຣ໌ຊິຕ  ດິສທຣິກ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ 

(University District Farmers Market) 
5301 University Way NE 

ວັນເສ າ: 9:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 

ຕະຫຼອດທັງປີ 
Seattle 

ວາຊອນ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Vashon 

Farmers Market) 
17519 Vashon Hwy SW 

ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 3:00 ໂມງແລງ, 2 

ພຶດສະພາ – 26 ກັນຍາ 
Vashon 

ວ ລິງຟອດ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Wallingford 

Farmers Market) 
4850 Meridian Ave N 

ວັນພຸດ: 3:00 ໂມງແລງ – 7:00 ໂມງແລງ, 27 

ພຶດສະພາ – 30 ກັນຍາ 
Seattle 

ເວດສ໌ ເຊຍເຕິນ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (West 
Seattle Farmers Market) 

4523 California Ave SW 
ວັນອາທິດ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 

ຕະຫຼອດທັງປີ 
Seattle 

ວ ດິນວິລ ຟາມເມິຣ໌ສ ມາກເກັດ (Woodinville 

Farmers Market) 
13205 NE 175th St 

ວັນເສ າ: 10:00 ໂມງເຊ ົ້ າ – 2:00 ໂມງແລງ, 2 

ພຶດສະພາ – 26 ກັນຍາ 
Woodinville 

 


