May 2026

End-of-Life Planning

Learn how to plan ahead with confidence. Explore key
steps, important documents, and local resources for
end-of-life planning.

WHEN: Friday, May 15, 10a.m.-11a.m.

WHERE: Lamb of God Lutheran Church Seattle (12509 27th
Ave NE, Seattle, WA 98125) or online: bit.ly/AgeFriendlyLive
WHO: Anyone! Older adults who live in North Seattle are
especially encouraged to come.

This event will be interpreted live in Mandarin, Cantonese, and Spanish.
Contact agefriendly@seattle.gov with any questions.
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mayo de 2026

Planificacion del fin de la vida

Aprenda como planificar con confianza. Explore los
pasos clave, los documentos importantes y los recursos
locales para la planificacion del final de la vida.

CUANDO: Viernes, 15 de mayo, 10 a.m.-11 a.m.

DONDE: Iglesia Luterana Cordero de Dios Seattle (12509 27th
Ave NE, Seattle, WA 98125) o en linea: bit.ly/AgeFriendlyLive
QUIEN: jCualquiera! Se anima especialmente a los adultos
mayores que viven en el norte de Seattle a venir.

Este evento serd interpretado en vivo en mandarin, cantoneés y espanol.
Contacta a agefriendly@seattle.gov con cualquier pregunta.
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