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Nutrisyon ng Farmers Market
mga matatanda ng 2023

s

Nagbibigay sa mga matatanda sa King County ng mga sariwang

prutas at gulay

SFHNF

@34 5675 013 1458

Pagiging karapat-dapat para

sa isang $80 SFMNP Card

Para mag-apply, kailangan lahat
ay totoo ang mga sumusunod:

Edad 60+ (o0 edad 55+ kung
isa kayong American Indian o
Alaska Native) sa pagsapit ng
Hunyo 30

Mababang kita (wala pang
$2,248 na buwanang kita para
sa isang tao o $3,040 para sa
dalawang tao—para sa bawat
karagdagang tao, magdagdag
ng $792)

Residente ng King County,
Washington
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ads Agzing and Disability Services
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Cryol Seattle Ky County

mula sa mga lokal na farmers market

Panahon ng aplikasyon: Abril 10-Mayo 19

AgingKingCounty.org/SFMNP

Mag-apply online o mag-print ng aplikasyon mula sa website sa
itaas. Ipadala sa pamamagitan ng koreo ang inyong nakumpletong
aplikasyon bago ang Mayo 19, 2023 sa:

Senior Farmers Market Nutrition Program
140 Lakeside Avenue, Suite A-180
Seattle WA 98122

Huwag mag-apply nang higit sa isang beses, aalisin ang mga
nadobleng aplikasyon. Ang mga aplikasyon ay ipapasok sa isang
random na proseso ng pagpili. Kung napili ang inyong pangalan,
matatanggap ninyo ang inyong SFMNP card sa pamamagitan ng
koreo sa Hulyo.

Kailangan ba ninyo ng tulong?
Tumawag sa Community Living Connections sa (walang bayad)
1-844-348-5464 o bisitahin ang communitylivingconnections.org


http://www.AgingKingCounty.org/SFMNP
https://sfmnp-seattleking.org
https://communitylivingconnections.org

