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의약품 및 건강 

녹색 깃발 - 모두 지우기 이 의미는... 

 

여러분이 가지고 있다면: 

• 약품 부작용 없음 

• 처방된 약을 복용하십시오. 

• 잘 하셨습니다! 

• 증상은 관리 중에 있습니다. 

계속하여 잘 해 주십시오! 

노란 깃발 -주의 이 의미는... 

 

여러분이 가지고 있다면: 

• 의료 전문가가 처방한대로 약을 

복용하는 데 문제가 있습니다. 

누락되거나 건너 뛴 복용량 

• 약 지침을 이해하는 데 어려움이 

있습니다. 

• 소변 문제 

• 변비 또는 설사 

• 피로, 허약, 현기증, 손 또는 발의 

부종과 같은 부작용 

• 위통 또는 복통 

• 앞이 잘 안보임 

• 어둡고, 검은색 변, 또는 대변에 

현저한 혈액 

• 귀 울림 

• “균형을 잃는” 느낌 

• 과도한 수면 

• "몽롱한 생각" 

• 약물 관리에 대한 추가 교육이나 지원이 필요할 

수도 있습니다. 

• 약을 조정해야 할 수도 있습니다. 

• 약이 소화 기관에 영향을 끼칠 수 있습니다. 

증상이 호전되지 않으면 의사, 간호사 또는 보건 

전문가에게 전화하십시오. 

 

이름: 

 

전화번호: 

 

다음 지침을 따르십시오: 

노란색 깃발을 발견하면 건강 관리 팀과 긴밀히 협력하십시오. 

빨간색 깃발 - 멈추고 생각하기 이 의미는... 

 

여러분이라면: 

• 의식 상실 또는 실신 

• 발진 진행 

• 소변을 볼 수 없음 

• 특히 3 일 이상 마약을 복용했을 

경우, 대변을 보지 못한 경우. 

• 앞이 잘 안보임 

• 혈액 구토 

즉시 의료 전문가의 평가를 받아야 합니다. 

가능하면 담당 의사에게 알리십시오. 

 

이름: 

 

전화번호: 

 

다음 지침을 따르십시오: 9-1-1 전화 

 빨간 깃발을 발견하면, 911 로 전화하십시오.   

 

 의약품과 관련하여 귀하의 의료 또는 정신 건강 

전문가의 지시를 따르십시오. 

 의료진이나 정신 건강 전문가에게 먼저 확인하지 

않고 약을 중단하지 마십시오. 

 의사에게 먼저 확인하지 않고 약을 다시 시작하지 

마십시오. 

 귀하의 의약품을 건너 뛰거나 두 배로 복용하지 

마십시오. 

 약이 유통기한이 지났는지 확인하십시오. 날짜를 

확인하십시오! 

 처방약을 복용 할 경우, 술을 마시기 전에 

약사에게 확인하십시오. 

 처방전 없이 구입할 수 있는 비타민을 포함하여 

복용 중인 모든 약에 대해 의사에게 이야기 

하십시오. 


