Ké hoach tw quan chitng Nhoi Mau Co Tim

Méi ngay
QO T can trong lwgng minh mbi budi sang Q Ubéng thubc
a An it mudi O Gilr quan binh gilra hoat dong va nghi ngoii
Co xanh — Mei chuyén 6n Cé nghia la....
Néu ban e CAc triéu chirng con trong tam kiém
e khong thé dbc SOat.
e tang trong dwdi 2 can (du do6i khicé thétang 1 e  Van Ubng thudc dung theo toa bac
dén 2 can) Si.
e Ban chan, mat c4, chan hay bao t&r khéng e Tuan tha cac théi quen an udng lanh
swng manh.
e Khéng dau ttrc nguc e Dikham béac si déu dan.

e C6 thé 1am céac cong viéc thwdng ngay.

Hay duy tri tinh trang t6t dep nay.

Hay Co vang — Coi chirng Co nghia 1a....
Néu ban c6 bat ky triéu chirng nao sau day e Céc triéu chivrng ctia ban c6 thé cho
e Tang trong 2 dén 3 can trong hai ba ngay ho&c thdy ban can diéu chinh thubc.
4 d@én 5 can trong mot tuan
e Thé dbc. Hay Goi cho bac si, y ta hoac y ta
e Swng ban chan, mat c4, chan ho&c bao to. cham séc tai gia ctia ban néu céc triéu
e Mét méi hay thiéu sinh lyc. chirng khong bot.
e Hokhan R
e Chéng mat Ten:
e Cam thay kho chju — ban cam thay cé gi do .
khéng on. SO
e Kho thé khi nam hodc phai ké thém gbi cao L
lén d& ngl ngoi. Chidan :
e Dau ngwc hay nang nguc.

Néu ban thay rang minh thuéc trang hudng c& vang, hay céng tac chat ché véi nhom
cham séc sirc khée cho ban.
Co d6 --- Hay dirng lai va suy nghi Co nghia 1a....
Néu ban Ban can di kham bac si chuyén khoa
e \atva dé thd hay con thd déc khong thuyén ngay.
giam ca khi ngoi yén.

e Con dau nguc khong bét hoic ti lai sau khi | Néu c6 thé, théng bao cho van phong
da udng 3 vién nitro. bac si cua ban.
e Cam thay Ian 16n hay khoéng thé suy nghi mach
lac. Bac si:
S6 dién thoai:

Lam theo hwéng dan sau day

Goi 9-1-1

Néu ban nhan thay dau hiéu cta trang huéng c®& dé, Hay goi 911-Cap ctru.
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